
1睦月のお献立
先
付　
　
　
　

引
き
上
げ
湯
波

　
　
　
　
　
　

朧
豆
腐　

山
葵　

雲
丹　

生
の
り　

べ
っ
こ
う
あ
ん

御
椀　
　
　
　

羅
臼
鱈
白
み
そ
仕
立
て

　
　
　
　
　
　

白
子
豆
腐　

あ
み
茸　

九
条
葱　

柚
子

造
里　
　
　
　

季
節
の
鮮
魚

　
　
　
　
　
　

あ
し
ら
い
一
式

焼
八
寸　
　
　

鰆
の
柚
庵
焼　

黒
豆
玉
子　

千
社
唐

蛸
柔
ら
か
煮　

袖
寿
司　

編
笠
柚
子

　
　
　
　
　
　

子
持
鮎　

焼
胡
麻
豆
腐

　
　
　
　
　
　

煮
物　
　
　
　

海
老
芋
揚
煮

　
　
　
　
　
　

慈
姑　

芽
キ
ャ
ベ
ツ　

フ
カ
ヒ
レ
あ
ん　

針
柚
子

主
菜　
　
　
　

と
ち
ぎ
和
牛
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

　
　
　
　
　
　

九
条
ネ
ギ　

ポ
ン
酢　

胡
麻
た
れ

食
事　
　
　
　

猪
と
根
菜
の
御
飯

　
　
　
　
　
　

お
吸
い
物　
　

浅
漬
け

デ
ザ
ー
ト　
　

い
ち
ご
あ
ん
み
つ　
　
　
　
　
　
　
　


